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Ne Tur Cizelgeler Kullanabilirsiniz?

Asagida cocugunuz ya da 6grencinizin sahip oldugu
beceriler dogrultusunda kullanabileceginiz bazi etkinlik
cizelgesi drneklerine yer verilmistir.

Sirali Fotografh

Etkinlik Cizelgesi

Okuma becerisine sahip olmayan gocuklar igin
fotografli etkinlik gizelgeleri kullaniimaktadir. Yanda
yer alan 6rnekte bir gocugun ders saatleri igcerisinde
gercgeklestirdigi etkinlikleri betimleyen fotograflar yer
almaktadir. Bu 6rnekte yazi yazma galismasini
betimlemesi acisindan yazi yazmayi gésteren fotograf
karesi kullaniimistir. Okuma ¢alismasi icin cocugu
okudugu bir kitabin fotografi, dis firgalama etkinligi
icin cocugun dislerini fircalarken ¢ekilmis bir fotografi
gizelgenin ilerleyen sayfalarinda kullanabilirsiniz.

Sirah Yazih Etkinlik Cizelgesi

o Okuma becerisine sahip ¢cocuklar icin yazil etkinlik
cizelgeleri kullanilmaktadir. Yan tarafta yer alan 6rnekte
siral bir yazili etkinlik gizelgesine yer verilmistir. Her
etkinligi temsil eden yazih figler kullanilabilir. Fotografta
yer alan “renk” fisi cocukla renk ¢calismasini 6zetleyen
yazil bir ipucudur. Cocuk énce bu fisi okuyabilir ve
ardindan “renk” yazan kutuyu alarak ¢galisma masasina
gelip 6gretmeni ya da ebeveyniyle ilgili galismayi
gercgeklestirebilir. Etkinligi tamamladiktan sonra tekrar
gizelgesine ddnup, sayfayi gevirip, bir sonraki etkinlige
gegis yapabilir. Baglarda sirali etkinlik gizelgelerinin
takibi 6gretilirken, ilerleyen asamalarda segmeli etkinlik
gizelgelerine gegis yapilmasi 6nerilmektedir.
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Sec¢meli Fotografh Etkinlik
Cizelgesi

Okul 6ncesi dbnemde, okuma becerisine henliz sahip
olmayan bir gocuk i¢in hazirlanmis se¢gmeli fotografli
etkinlik gizelgesine yandaki gorselde yer verilmistir. Bu
gizelge, kirtasiyelerden kolaylikla edinilebilen bir A5
dosya Uzerinde cirt bantlar ve dayanikl hale getirilmis
fisler kullanilarak olusturulmustur. Cocuk dnce iki
cirtin oldugu bolimden (secim alani) etkinlikleri secip,
ardindan sag tarafa yapistirmaktadir.

Sec¢meli Yazih Etkinlik Cizelgesi

Okul 6ncesi dbnemde, okuma becerisine sahip bir cocuk
icin hazirlanmis se¢gmeli yazili etkinlik gizelgesine yandaki
gorselde yer verilmistir. Bu gizelge, kirtasiyelerden
kolaylikla edinilebilen bir sekreterlik Gzerinde cirt bantlar
ve dayanikl hale getirilmis fisler kullanilarak
olusturulmustur. Cocuk énce duz seritli bélimden (segim
alani) etkinlikleri secip, ardindan sol tarafa sirasiyla
siralamaktadir. Cizelgede yer alan gulen ytz sembolleri
ise etkinliklerin problem davranis olmadan tamamlandigi
anlamina gelmektedir. Egitimci burada gizelge takibini
pekistirmek icin farkli bir motivasyon sistemi kullanmistir.
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Yazih Etkinlik Cizelgeleri

Okuma becerisine sahip bir gocuga ev igerisinde
gunltk gerceklesen birtakim becerileri 6gretmek
istiyor olabilirsiniz. Bunun igin bilgisayar ortaminda
hazirlanmis yazih bir gizelge kullanabilirsiniz. Yan
tarafta bulunan gdrselde gunltk etkinliklere iliskin
etkinlik gizelgesi 6rnegine yer verilmistir. Bu etkinlik
cizelgesi bir A4 kagit zeminde olusturulmus ve bir
sekreterlige sabitlenmistir. Cocuklara cizelgede yer
alan basamaklar sirasiyla takip ettirilerek; ilgili
becerileri kazandirmak mumkun olabilmektedir.
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Akranlarla Sosyal Etkilesim
Baslatma Cizelgesi

Otizmli gocugunuz ya da 6grencinizin gevresinde bulunan
akranlariyla etkilesim baslatmasini hedefliyorsaniz hazirlayip
uygulayacaginiz basit bir gizelge ile bu beceriyi onlara
kazandirmak mumkun olabilmektedir. Dort telli AS boyutunda
bir klasérin sol tarafina cocugun akranlari ya da kardeslerinin
fotograflarini PVC’leyerek konumlandirabilirsiniz. Sag tarafa
ise akran ya da kardesleriyle yapmaktan hoslandigi etkinlik
fotograflarini yerlestirebilirsiniz. Eger gocugunuz konusma
becerisine sahip degil ise konusma Ureten ses kayit cihazlari
kullanarak cocuklarin s6zel iletisim kurma konusunda
girisimlerini destekleyebilirsiniz. Fotograflarin zeminden
sokulebilir ve takilabilir olmasi igin kendiliginden yapiskanli cirt
bantlar kullanabilirsiniz. Asagidaki gorselde 6rnek gizelgeye
yer verilmigtir.

Lego’dan Model Yapma Cizelgesi

Etkinlik gizelgeleri araciligiyla Lego’dan model yapma becerisi
otizmli cocuklarla etkinlik gizelgeleriyle ¢alisilabilir. Yan tarafta
yer alan ilk gérselde otizmli bir gocugun temel gizelgesinde
Lego’dan model yapma etkinliginin fotografi yer almaktadir. Bu
temel gizelge otizmli gocugu alt gizelge olan Lego’dan model
yapma gizelgesine yonlendirmektedir. Lego’dan model yapma
cizelgesi asamali olarak olusturulmustur. Her sayfada
¢ocuktan beklenen davraniglar fotograflanarak
konumlandirilmistir. Cocuk sayfa sayfa gizelgeyi takip ederek
Lego’dan model yapabilmektedir.

Sosyal Etkilesim Cizelgesi

Sosyal etkilesim gizelgeleri bir temel gizelge

altinda kullaniimaktadir. Otizmli bir gocugun
gunluk rutin etkinliklerinin yer aldigi bir temel
cizelge icerisinde bu tip bir sosyal etkilesim
cizelgesi kullanilabilir. Alt bir gizelge olan
sosyal etkilesim gizelgesi igerisine gocugun
yapmaktan hoslandigi etkinlik fotograflarini
yerlestirebilirsiniz. Bu sayede ¢cocuk sosyal
etkilesim etkinligine sira geldiginde bu
cizelgeyi alabilir ve igerisinden bir etkinlik
fotografi segerek tercihleri hakkinda sizinle
etkilesime girmeyi 6grenebilir. Cocuklar bu tip
bir ¢gizelge ile bir stire sonra kendi basina
etkinlik secip, yetiskinlerle istekleri hakkinda

etkilesim kurabilmektedirler.
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Dijital Ortamlarda Yazil Etkinlik Cizelgeleri

Otizmli gocuklar cizelge becerilerinde ustalastiktan sonra yaslarina
uygun olarak dijital cihazlar araciligiyla cizelgeler takip edebilmektedir.
Ornegin 15 yasinda otizmli bir gocuk igin stirekli kullandigi bir tablet bilgisayar
ya da cep telefonu icerisinde yer alan “to do list” ya da “animsaticilar”
uygulamasina, gunliuk etkinliklerin kaydedilmesiyle gizelgelerin her yere
tasinabilir hale getirilmesi mimkun olabilmektedir. Dijital ortamda hazirlanan
cizelgelerin bir diger 6nemli avantaji ise maliyetsiz bir sekilde hemen
hazirlanabilir, dGzenlenebilir ve gogaltilabilir olmasidir. Asagida yer alan
ornekte otizmli gocuk 6nce etkinliklerinin sirasini segiyor ve ardindan dijital
cizelgesine sirasiyla kaydediyor.
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